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i zobycejného lyZovani.
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liff Walk nad Svycarskym mésteckem

Engelberg v nadmofské vysce tfi kilo-
metrl je opravdovy unikat. Vitr tady fouka
neskutecnou rychlostia v zimé, kdyz se na
lavce drZiled a snih, se na prochazku po
jeho 100 metrech odvazi jen dobrodruzi.
Most se stale mirné pohupuje, ale vyhledy,
které se vam z néj naskytnou, za trochu
strachu jisté stoji. Kdyz se vycasi, miZete
spatfit okolni vrcholky i majestatni horu
Titlis. Most je konstruovan tak, aby unesl az
500 tun snéhu a ledu. Jeho stavba probi-
hala v roce 2012 a trvala pét mésicl. Pro
dopravu materialu se kromé okolnich la-
novek vyuzival i vrtulnik, ktery pfelétal nad
horskymi Stity a dopravoval beton. Vstup
na lavku je umoznén pouze za pfiznivého
pocasi, ovsem zdarma.

Tim ale vyCet zajimavosti nad Engelber-
gem nekonci. KdyZ vystoupite na horni
stanici kabinové lanovky Rotair, neunikne
vasemu pohledu maly obchldek s napisem
Photostudio. AZ sem nic pfevratného, ale
kdyZ se pozorné zadivate do jeho vitrin,
Zjistite, Ze postavy v tradi¢nich Svycarskych
krojich, s alphorny &i tahacimi harmonika-
mi v rukou, nejsou mistni nebo evropsti tu-

Lazerniské-méstecko Leukerbad.

risté. V&tsina z nich pfijela z Asie a potkate
jich tu cela procesi. Engelberg predstavuje
oblibené misto pro turisty z Koreje, Japon-
ska Ci Indie. Mnoho z nich ani nelyZuje,
prosté jen lanovkou vyjedou na vrchol,
pokochaji se vyhledem na okolni scenerie
a zase se vrati do hotelu.

Bollywood toci v Engelberqu
Indy sem tahne jeSté jedna skutecnost
— moznost setkat se se svym oblibenym
filmovym hrdinou! Ano, Ctete dobfe. Pravé
tady nataci fada bollywoodskych produkci
zMumbaje horské scény do oblibenych
indickych filmovych trhakd. A dlvod, proc
celé Staby cestuji pres pul svéta kvdli horam?
Stity nad Engelbergem se totiZ napadné
podobaji vrcholkdm hor v Kasmiru na severu
Indie, kde se horské scény tocily dfive.
Vyhrocena bezpecnostni situace na indické
hranici s Cinou a Pakistanem v3ak vyhnala
bollywoodské filmare az do Svycarska.
Mozna praveé kvlli tomuto mnoZstvi
turist, ktefi na Titlis nedorazili s touhou
zalyZovat si nebo se oddavat jinym zimnim
radovankam, vede ze stanice Stand ve
2 428 metrech nad mofem unikatni otocna
lanovka pojmenovana Rotair. Za pét minut
jizdy nahoru ¢i doll se cela kabina otoci
kolem své osy o 360 stupiiti a nabidne ces-

Méstecko Leukerbad
se muize pochlubit
dokonce vyhrivanymi

ulicemi.

tujicim dal3i moZnost nechat se okouzlit
okolnimi panoramaty. Jako prvni oto¢na
lanovka na svété byla Rotair uvedena do
provozu v roce 1989. Ve stanici Triibsee
mdzZete vyzkouset dal3i originalni

aktivitu — stravit jednu nebo nékolik noci
v originalniiglt vesni¢ce. Ceny tomu v3ak
také odpovidaji. V oby€ejném igld s daldimi
péti noclezniky vas noc vyjde na 109 eur.

K dispozici budete mit samozfejmé spacak
do —40°C a navstivit mdzZete i vifivku. Pfes
den je dokonce mozné vyzkouset, jak se
takové igla stavi, a milenci nebo novoman-
Zelé mohou vyuZit privatni igld se
specialni vyzdobou ,vytesanou” pfimo do
snéhovych stén.

VSechny zminéné aktivity se odehravaji
na svazich nad Engelbergem, pfimo ve
mésté se ale také nudit nemusite. Pokud
se vam nechce po svych, lze si pronajmout
brycku, zabalit se do kozesin a vychutnat si
projizdku méstem. Nechte se vysadit tfeba
u klastera, ale urcité absolvujte navstévu
mistni vyrobny syra s prosklenou kruhovou
mistnosti, ze které Ize pozorovat celou
proceduru vyroby. Za mésic tu vyprodukuji
az deset tisic kousk( syra velikosti naseho
hermelinu, nékteré druhy se prodavaji ve
tvaru zvonku benediktinského klastera.

KdyZ budete mit Stésti, zaZijete v Engel-
bergu také jednu ze sportovnich udalosti
roku. Jako kazdy rok sem pfijedou poméFit
své sily a schopnosti skokani na lyzich
v€etné nasich borcl. Zavody maji skvélou
atmosféru a letos pfipadaji na vikend tésné
pfed Stédrym dnem.

Kafe na tfitisicovce a pak freeride!
Pokud se rozhodnete stravit na lyzich co
nejvice ¢asu, pak nevahejte a vydejte se
do méstecka Nendaz v kantonu Wal-

lis, centra skiarealu Ctyfi Gdoli. Odtud

se mlZete postupné vydat na vsechny
sjezdové trasy, tedy pokud patfite mezi
zkuSené lyZzaFe. Zacit se da az na nejvys-
§im vrcholu zdejSich hor Mont Fortu

v nadmofské vySce 3 330 metr(. Posledni



Gsek lanovky na vrchol za&ina ve stanici
Col Des Gentianes a z kovové plosiny
v horni stanici je moZné spatfit i velikany
Matterhorn ¢ Mont Blanc. Vystoupat Ize
az na samotny vrchol hory Mont Fort
k Zeleznému kFizi, pokud ovsem nebudou
schody k nému totalné zavaté snéhem.
To vam pak nezbude nez se zahfat hor-
kym ¢ajem nebo kafickem s kapkou
Snapsu v malém baru kousek pod vrcho-
lem. Dolli odtud ale vede jen Cerna sjez-
dovka. Trasa pro zkusené lyZaFe vyuziva
i tzv. ski route, oznacené, ale neudrzova-
né sjezdovky urcené pro ty, ktefi si chtéji
uZit trochu toho bezpe¢ného nebo -
jinak Fe¢eno — kontrolovaného freeridu.

Protivahou téchto freeridovych tras jsou
peclivé upravené lehci sjezdovky v dalSich
oblastech Ctyf Gdoli, kde nemuseji mit
strach ani zacatecnici. Siroké sjezdy po-
skytuji dost mista vsem, kdo se rozhodli si
Svycarské hory poradné uzit. Diky dokonalé
infrastruktufe na svazich skoro nemusite
sundat po cely den lyZe z nohou.

Pro déti je na leto3ni rok v méstecku
Verbier pfichystana Gzasna zabava
s bernardyny. Legendarni psi z prsmyku
sv. Bernarda zapfazeni do sani slibuji skvé-
lou projizdku po okoli. A zatimco dospélé
bude tato legrace stat 45 frank(, déti
zaplatijen devét.

Jako stvorfena pro rodiny s détmi je ze Ctyf
(doli ta ¢ast, ktera vybiha nad jiz zminéné
méstecko Nendaz. Zastavka Tracouet, kam
se z vesnice dostanete lanovkou, leZi ve 2 000
metrech na jakési nahorni plo3iné. Pravé tady
se déti vyradi do sytosti. Od Gplné drobotiny,
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pro kterou tu funguje v lyZarské skole
napfiklad pojizdny koberec, az po Skolaky

a teenagery, ktefi jisté nepohrdnou snowpar-
kem nebo skicrossovou drahou. Snowpark je
veden podle konceptu Burton Progression,
kdy nezkuseni a mirné pokrocili jezdci zacinaji
na prekazkach mensich, nez je bézné, a ty se
pak zvétSuji s rostouci formou lyZafd.

Posnidejte v termalnim bazénu
Pokud se pFece jen rozhodnete svoji zimni
dovolenou rozdélit mezi sport a pfijemné
leno3eni, pak urcité nevynechte nejvyse
polozené lazné Svycarskych Alp v méstecku
Leukerbad. Pravé zde si zminénou kombi-
naci aktivni a odpocinkové dovolené uzijete
nejvice. Jde se aZz do zdanlivych extrém —
napfiklad snidani vam podavaji pfimo v ter-
malnim bazénu a patfi k ni nejen sklenicka
Sampanského, ale tfeba i uzeny losos
a dal3i dobroty. Podle mistnich v3ak poda-
vanijidla v bazénu neni zadnou samoucel-
nou novinkou. Termalni koupele maji
v Leukerbadu dlouhou tradici, Ié¢ebné u¢in-
ky zdejsich vod znali lidé jiZ pfed péti sty
lety. A pravé proto, aby Ié¢ba byla Gspé&sna,
museli pacienti travit ve vodé i osm hodin
v kuse, tudiz jim jidlo servirovali az do
bazén(. Zdejsi turisticky tahak je tedy jen
oprasenim davné tradice.

Kdo se nerozhodne po snidani vyrazit na
lyZe, mlze zlstat a uZivat si termalni vody
a horského prostredi dal — staci proplout
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Snidané pfimo v bazénu. -

Prvni dvoupatrova
lanovka na svéte
prepravi az 1 600

lyZarh za hodinu.

do venkovnich bazén, které jsou v zimnich
mésicich obsypany hromadami snéhu.
MUzete po krk ponofeni v pfijemné teplé
vodé jen tak pokukovat po okolnich maje-
statnych Stitech. Paru stoupajici z bazén
pres den zvyraziuji slune¢ni paprsky, v noci
pak barevna svétla. V Leukerbadu funguji
celkem tfi desitky venkovnich i zastFeSe-
nych bazén(. Do nich kazdy den natecou
témér ctyfi miliony litrl termalni vody.
MésteCko se mlZe pochlubit dokonce
vyhFivanymi ulicemi.

Na vrchol dvoupatrovou lanovkou
Snih v zimé mohou zarucit témér viech-

na Svycarska stfediska, nékde ale mdze
plsobit problémy dostupnost. Napfiklad do
oblibeného lyzafského stfediska Samnaun
byla pfistupova cesta vybudovana pfed sto
lety a za nepfiznivého zimniho pocasi se z ni
stava jednosmérka. Do Samnaun se tak do-
stanete mnohem |épe pFes Rakousko, ale
vérte, Ze tohle ,dobyvani“ bude stat za to.
Samnaun se rozklada na masivu Silvretta
a plynule navazuje na rakouské stfedisko
Ischgl. Dohromady tak m(Zete vyuZit

na dvé stovky kilometrd sjezdovek

a vice nez 40 vlekd a lanovek. A nebyli by
to Svycafi, aby si pro toto stfedisko nevy-
mysleli néjakou specialitu. A tak vas na
vrchol Apl Trida Sattel do vy3ky skoro dvou
a pul kilometru vyveze prvni dvoupatrova
kabinova lanovka na svété. Timto speci-
alnim zafizenim se do hor dostane 1 600
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Vlakem do Svycarska

Za krasami Svycarska — komfortné a
navic vyhodné Ize dojet i viakem. Jako
idealni spojeni z CR do Svycarska se nabi-
zeji nocni vlaky EuroNight/CityNightLine
a diky integrovanym jizdenkam Swiss Tra-
vel System budete mit moZnost cestovat
kfizem krazem po Svycarsku, a to témér
neomezené viemi dopravnimi prostredky.
Napriklad jizdenka Swiss Transfer Ticket
se vyplati pro kratké navstévy Svycarska

a jeidealni napr. pro zimni dovolenou pfi
cesté na lyZe. Jizdenka umoziuje cestu

od Svycarské hranice nebo z Curychu do
mista vaseho pobytu a zpét. Prijedete-li
do Svycarska vlakem EN/CNL 458 Phoenix
do stanice Basel SBB nebo Ziirich Hbf,
mdZete dale pokracovat s jizden-
kou Swiss Transfer Ticket do
mista vaseho pobytu. s

S nabidkou -

SparNight usetrite

Pokud planujete cestu do zahranici s pred-
stihem, znate datum cesty a no¢ni spoj,
kterym pojedete, vyuZijte akéni nabidku
SparNight. Z Prahy do Curychu spojem
EN/CNL 458 mizete cestovat v lehatko-
vém vagonu v Sestimistném oddilu jiz od
49 eur/1 323 K¢&*, v lehatkovém ctyFmist-
ném oddilu jiz od 59 eur/1 593 K¢&*

av ltzkovém voze v kupé kategorie
Jtourist” od 69 eur/1 863 K&*. S nakupem
jizdenek SparNight neotalejte, pocet jizde-
nek v akéni nabidce je omezen, predprodej
zacina 2 az 6 mésicl pred odjezdem vlaku.

Vice informaci o cestovani do zahranici
a akénich nabidkach najdete na
www.cd.cz nebo vyuzijte sluzeb Kon-
taktniho centra CD na tel. 840112113
(popf. info@cd.cz).

*U priklad cen je uveden orientacni prepocet
1EUR =27 K¢.

Raclette syr se nejprve
nahfiva a pak seSkrabuje. g
na talife hostiis

lyZaFl za hodinu, kabina ve dvoupatraku
totiz pojme az 180 lidi.

Mezi velka lakadla tohoto zapadlého
mista patfi bezcelni zéna, kterou si mistni
vymohlijiz v roce 1888, kdy jesté jedina
cesta do vesnice Samnaun vedla pravé pres
Rakousko. Bez cla zde mizete nakoupit
predevsim luxusni a znackové zbozi, napf.
Sperky, obleceni, parfémy, cigarety
a alkohol. Ovsem o vyhodnosti nakupu lze
s jistotou mluvit pouze u posledni polozky.

Lyzarska gastronomie

Jestli stfedisko v Leukerbadu ma ,jen"

50 kilometr( sjezdovek, v Engelbergu jich
najdete 82 kilometrd, Samnaun se pysni
dvéma sty kilometry sjezd( a v oblasti
CtyF tdoli se i ti nejnarocnéjsi

lyzafi mohou vyradit na
vice nez Ctyfech stovkach
kilometrd lyzafskych

tras! PFi lyzovani,

vyletech na snézni-

cich, sankovani nebo
blaznivych aktivitach,
jako je tfeba snowtu-

bing, kdy sjizdite mistni
kopce na nafukovacich pne-
umatikach, vam urcité rychle

vyhladne. A jidlo patfi mezi samostatné
kapitoly Svycarskych Alp.

Rozhodné ochutnejte rosti. Tento tradic-
ni Svycarsky pokrm se pfipravuje z na-
strouhanych varenych a syrovych brambor.
Takova smés se usmazi jako bramborak a
podava s volskym okem, rajcaty, cibuli, sla-
ninou €i zape€enym syrem. Variant existuje
nespocet, ale vSechny chutnaji vyborné.

ROsti.

Jiné typické jidlo, které vam po celém dni
na lyZich doda energii a zasyti, pfedstavu-
jeraclette syr. Jeho velké palbochniky se
nahfivaji na specialnim stojanu a rozehraty
syr se seskrabava na talife hostl noZem.

K nému se podavaji malé nakladané cibulky,
pecené brambory, okurky v nalevu, susené
¢i uzené maso a rfada dal3ich pfiloh. Dllezi-
té je zapijet syr vinem, pivo by vam mohlo
zpUsobit boleni bficha.

Syr hraje hlavni roli také u posledniho
pokrmu, ktery byste rozhodné ve Svycarsku
méli ochutnat. Mluvim o syrovém fondue.
Jedna se o kotlik se smési rozpusténych
syrt doplnénych bilym vinem a kofenim, do
které se namaceji kousky chleba. Nazory na
puvod tohoto pokrmu se rlizni. Jedna vari-
anta mluvi o pastevcich, ktefi si
v horach uméli vyrobit pravé
syr a také chleba. Jina verze

hovofi o mnisich, ktefi

v dobé pustu nesméli

jist ,pevné” pokrmy, ale

roztaveny syrano.

u

Neni tajemstvim, Ze za
dovolenou ve Svycarsku si

budete mnohdy muset pfipla-

tit trochu vice nez v jinych zemich.
JenZe cena odpovida kvalité a Grovni sluzeb.
Také personal hotel(, turistickych center,
restauraci, dopravnich prostredkd, ale i
obycejni lidé na ulici pdsobi nesmirné mile
a vstficné a ochotné vam pomohou vyfesit
pfipadné problémy. PFi nav3tévé této zemé
si mGzete vZdy byt jisti, Ze uvidite néco
nového, co vas prekvapi. Tato zemé prosté
funguje jako Svycarské hodiny! m



